
Curriculum Vitae

Bassi Massimiliano

Nato il 13/04/1972 a S. Donato Milanese

-Giocatore di baseball pro nella serie A italiana e con esperienze in nord/sud America.

-Campione d’Europa con la nazionale italiana baseball a Antwerp 1990

-Partecipazione al campionato del mondo Cuba'90

-Diploma istruttore fitness e bodybuilding presso la scuola di Professione Fitness Milano conseguito nel 
2001

-Personal trainer certificato presso AIPT

-Master Dimagrimento 

-Master Allenamento funzionale

-Master Natural Bodybuilding 

-Master Fitness Posturale

-Master Ricomposizione corporea SBB

-Docente presso AIPT


